
Smoky	
  Mountain	
  Relay	
  -­‐	
  Legs	
  	
  
	
  

Legs	
  	
  	
  	
  	
  	
  Distance	
  	
  Rating	
  	
   	
   	
   	
   	
   	
   Leg	
  Totals	
  

1.	
   3.9	
  	
  H	
   	
   13.	
   5.5	
  	
  E	
   	
   25.	
   7.0	
  	
  M	
   	
   16.4	
  

2.	
   4.2	
  	
  M	
   	
   14.	
   6.5	
  	
  E	
   	
   26.	
   6.8	
  	
  H	
   	
   17.5	
  

3.	
   5.6	
  	
  E	
   	
   15	
   4.9	
  	
  H	
   	
   27.	
   7.6	
  	
  H	
   	
   18.1	
  

4.	
   7.3	
  	
  E	
   	
   16.	
   6.5	
  	
  M	
   	
   28.	
   6.7	
  	
  M	
   	
   20.5	
  

5.	
   5.4	
  	
  M	
  	
   	
   17.	
   6.4	
  	
  E	
   	
   29.	
   6.4	
  	
  VH	
   	
   18.2	
  

6.	
   2.6	
  	
  E	
   	
   18.	
   5.4	
  	
  E	
   	
   30.	
   5.2	
  	
  	
  M	
  	
  	
   13.2	
  

7.	
   8.0	
  	
  H	
   	
   19.	
   6.7	
  	
  E	
   	
   31.	
   6.0	
  	
  M	
   	
   20.7	
  

8.	
   5.8	
  	
  VH	
   	
   20.	
   5.7	
  	
  M	
   	
   32.	
   5.9	
  	
  E	
   	
   17.4	
  

9.	
   3.1	
  	
  H	
   	
   21.	
   4.6	
  	
  VH	
   	
   33.	
   6.8	
  	
  VH	
   	
   14.5	
  

10.	
   3.2	
  	
  H	
   	
   22.	
   7.6	
  	
  E	
   	
   34.	
   3.6	
  	
  VH	
   	
   14.4	
  

11.	
   10.1	
  VH	
  	
   23.	
   6.3	
  M	
   	
   35.	
   6.5	
  	
  M	
   	
   22.9	
  

12.	
   3.9	
  H	
   	
   24.	
   3.3	
  	
  E	
   	
   36.	
   4.5	
  	
  E	
   	
   11.7	
  

	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   205.5	
  

	
  

Elevation	
  gains	
  and	
  drops	
  the	
  primary	
  indicator	
  of	
  difficulty.	
  

	
  

E	
  =	
  easy	
  

M	
  =	
  moderate	
  

H	
  =	
  hard	
  

VH	
  =	
  very	
  hard	
  

	
  

	
  


